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主日感恩祭 
 
阮太興神父 (Fr. Hung Nguyen) 
時間： 上午 11:30 

地點： Our Lady of Mt. Virgin Church 
 1531 Bradner Pl. S. 
 Seattle, WA 98144             
電話： (206) 458-1430 (new) 

電郵： info@SeattleChineseCatholic.org 

 http://www.SeattleChineseCatholic.org 

請登上面書支持我們並與朋友分享 

                             請為迷途的羔羊祈禱！    
                                   ——Sui Yeh姐妹的分享 

   

    剛才幫助一個病人，只有40歲。他的左前臂有一個很大的十字架刺青，右手整個手臂都被刺

青占滿了，是那種愛爾蘭式的圖騰！這個病人是皮膚癌第四期，他說在七年前，醫生就跟他說他

大概只有六到八個月的時間可以活！但是，七年了，雖然他還是繼續在接受治療，但治療效果也

都一直不錯！我就跟他說，“You are a walking miracle!”然後他就跟我說其實他是一個無神論

者，在那個時候我也注意到他的大水罐上面，竟然有一個No God的標誌! 於是我問他, 那為什麼

你還要在你的手臂上刺一個十字架的圖像呢？他於是告訴我，其實他曾經非常的虔誠，也是查經

班的老師，彈吉他帶唱詩歌.......但是，他後來發覺這一切都是假的，他做這些只是讓別人開

心快樂，但他自己什麼也沒有得到！於是他決定成為一個不相信有上帝存在的人，他承認在這過

程中他非常的痛苦，但是後來他成為無神論者之後，他說他享受到前所未有的自由哇！我就這樣

聽了他的分享.......於是我也把我自己的經驗分享給他！跟他當然是完全相反的一個經驗，從

一個道教村長大的小孩，卻因為看到十字架上受苦的耶穌，一路來尋找祂，也一再在生活中經驗

祂真實存在的奇蹟與祝福! 我還跟他分享到我爸爸從生病到願意領洗,後來追思彌撒的事情......

他竟然很用心的在聽！我也看到他的眼神有一些觸動的光芒，畢竟他曾經也是一個這麼愛主的弟

兄啊! 我知道從今天起，我會把他的名字放在我的代禱本裡面，為他祈禱! 在生活中有多少這樣

的人跟我們擦身而過，而我們卻不知道呢? 他們以為得到了真正的自由, 但事實真的是這樣子

嗎？這個病人在臨床上,確實是屬於奇蹟的病人，雖然他不願意承認！但我相信是愛他的主,真的

願意給他機會,讓他再重新回到祂的懷抱！!天主再次地給人時間，給人機會，等我們回轉心意， 

歸向祂的愛！ 但是，有多少人真的把握這個時間？有多少人在機會中喪失性命呢？今晚當我為

這個病人祈禱時，我也要求天主給我一顆永遠愛祂,永遠不變的心啊！阿們！！ 

http://www.SeattleChineseCatholic.org
https://www.facebook.com/pages/Seattle-Chinese-Catholic-Community-%E8%A5%BF%E9%9B%85%E5%9C%96%E5%A4%A9%E4%B8%BB%E6%95%99%E8%8F%AF%E4%BA%BA%E5%9C%98%E9%AB%94/210192042332293
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         教宗三鐘經：不要害怕十字架，只有愛才能給予生命意義和幸福 

 

  （梵蒂岡電台訊）教宗方濟各9月3日在梵蒂岡宗座大樓書房窗口帶領信眾誦念三鐘經，勉勵信眾

不要害怕十字架。這是一個“耶穌被釘在十字架上的十字架，而不是沒有耶穌的十字架”。耶穌為

了“愛天主和弟兄姐妹”而受苦，所以結出復活的果實。 

  教宗說：“若我們消耗自己的才華、精力和時間只為了救贖、保護和實現自我，事實上帶來的就

是迷失自己，一個悲傷和毫無作為的生命。相反的，如果我們為上主而活，以愛作為我們生活的基

礎，如同耶穌那樣，我們就能體嚐真正的喜樂。我們的生活將不是不結果實的，而是多產的。”教

宗表示，天主在基督內創造的人性中所銘刻的金科玉律就是：“只有愛才能給予生命意義和幸

福”。 

  主日福音取自《瑪竇福音》，聖史瑪竇敘述伯多祿一聽到耶穌說祂“必須上耶路撒冷去受許多

苦，並將被殺害，但第三天要復活”，就諫責耶穌不可讓這事臨到祂身上。耶穌斥責伯多祿說：

“撒殫，退到我後面去！你是我的絆腳石，因為你所體會的不是天主的事，而是人的事”（十六21

-27）。教宗解釋道，伯多祿宗徒從耶穌要在其上建立祂的團體的堅固磐石，變成了“絆腳石，阻

礙默西亞路途的絆腳石”。耶穌知道伯多祿和其他門徒“還有好長的路要走，才能成為自己的宗

徒”。 

  耶穌為跟隨祂的人指出了應走的道路，就是那條棄絕自己，背著自己的十字架跟隨祂的道路。教

宗說：“即使今天也時常會有誘惑，誘惑人跟隨不背十字架的耶穌，並且還想指導天主正確的道

路。然而，耶穌提醒我們，祂的道路是愛的道路；若沒有自我犧牲，就沒有真愛。我們蒙召不陷入

現世的觀點，卻更清楚地意識到，我們基督徒必須努力逆流而上、向上攀登。” 

  耶穌道出了“一種永遠有效的偉大智慧”，“挑戰那以自我為中心的心態和行為舉止”：“誰若

願意救自己的性命，必要喪失性命；但誰若為我的原故，喪失自己的性命，必要獲得性命”。我們

在舉行彌撒聖祭時重新活出十字架的奧跡，完成救主犧牲祭獻的紀念。“天主子藉此完全喪失自

己，以便從天父那裡再次獲得自己”，並且重新找到我們每個迷失的人。教宗最後總結道，我們每

次參與彌撒，“被釘在十字架和復活的基督的愛”就成了我們的“食物和飲料，好使我們能在每天

的道路上、在具體服務弟兄姐妹中跟隨祂”。                           
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                貞女山聖母堂9月3日歡慶主保瞻禮日 

 
貞女山聖母堂意大利、華人、老撾及越南各團體在9月3日上午10:30歡慶主保瞻禮日，恭念玫瑰經，隨後后

遊行至聖堂，舉行感恩聖祭，懇求我們的主保在她的親子耶穌面前我們祈求，降幅我們教會。適逢九月八日是我們

的主保聖母的誕辰節，普世教會在九月八日紀念聖母誕生的日子。一九七零年羅馬彌撒經書訂九月八日為慶

日；當日的進台詠、集禱經及領主後經清楚指出，因為瑪利亞生育了人類的救主基督，所以聖母的誕辰也給

世界帶來救恩的曙光和希望。福音則誦讀耶穌的族譜和若瑟領受天使報喜，（瑪一：1-16,18-23）指出耶穌

是聖神降孕，生於瑪利亞之童身，是真天主真人。瑪利亞的誕生，和若翰的誕生，都是作『前驅』，為天主

所揀選，準備基督的來臨。  

 

 



 祈禱園地 
 

請為以下的弟兄姐妹們祈禱： 

 曾為 SCCC 奉獻良多的神職人

員。 

 為我們西雅圖教區總主教、

阮太興神父、袁銘成執事及他們的牧靈事工

祈禱。 

 為所有的善會, 特別為每月的家庭玫瑰經聚會,

都能與耶穌結合, 傳揚福音, 增強信德祈禱。 

 為我們所有過世的親友及煉靈, 願他們的靈魂

早升天國, 享見吾主。 

 為生病的人身心靈祈禱, 願主與他們同在, 對

抗病痛, 身心早日康復; 也為他們的家人祈

禱。 

 為我們的父母親, 祈求天主賜給他們身心靈所

需要的一切恩寵, 並給照顧他們的家人力量。 
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         堂區報告 
• 粵語成人慕道班（RCIA)將於九月開課，請弟兄

姊妹為此意向祈禱，並邀請有意認識天主、追

尋真道的親友參加。詳情請與Tammy聯絡。 

• 粵語信仰小團體將於九月十六日(星期六)上午

十點在Elsie Ling家中舉行。詳情請與Kevin 

Chu聯絡。  

• 大家如有特別意向, 需要堂區團體們一起向天

主代禱。請把姓名及意向交給袁銘成執事，我

們將會刊登在「回響」及聖堂公告內，讓各主

內弟兄姊妹為你代禱。 

• 每月第一個星期五上午10時在健安療養院舉行

彌撒, 由阮神父主祭。詳情請聯絡 Nancy 

Lee。 

 

SCCC 善會組織 

善會  聚會時間  聯絡人 

聖母軍  Sun 9:30am  Nancy Lee 

聖經研讀 2nd Sun after Mass Anne Liou 
粵語 RCIA Sun after Mass      Tammy Tam 
國語 RCIA Sun 10:00-11:30am Eric Yau 
聖詠團  2nd & 4th Fri 7:45pm Catherine Chu 
家庭玫瑰經 Monthly   Elsie Ling 

堂區是我家,攜手建設它。 


